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Barn som pargrende-samhandling

1. HENSIKT OG OMFANG

Bygger pa Helsepersonelloven (1 § 10a, og § 25, tredje ledd
(http://www.helsebiinoteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn—som—
parorende-4.underprosedyre-samhandling)), Rundskriv (2
(http://www.helsebibIioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn—som-
parorende-4.underprosedyre-samhandling)) og Spesialisthelsetjenesteloven (3 § 3-7a og § 2-1
(http://www.helsebiblioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn-som—
parorende-4.underprosedyre-samhandling))

1.1. Bidrar til

* god informasjonsutveksling mellom HF og kommune/hjelpeinstanser (4, 5, 6,7
(http://www.helsebiblioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn—som-
parorende-4.underprosedyre-samhandling))

+ tidlig samarbeid om nadvendig oppfelging i kommunen

1.2. Gjelder nér

» barna har behov for oppfalging i kommunen/andre hjelpeinstanser
* pasienten utskrives/behandling avsluttes

* pasienten er i poliklinisk behandling

2. ANSVAR OG MYNDIGHET

Ref. Barn som pdrarende- overordnet prosedyre

3. FREMGANGSMATE

Bygger pa Helsepersonelloven (1 § 10a, og § 25, tredje ledd
(http://www.helsebiinoteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn—som-
parorende-4.underprosedyre-samhandling)) og rundskriv fra Helsedirektoratet (2
(http://www.helsebiblioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn—som—
parorende-4.underprosedyre-samhandling)), og Spesialisthelsetjenesteloven (3 § 3-7a og §2-1
(http://www.helsebiinoteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn—som—

parorende-4.underprosedyre-samhandling))

3.1. Samhandling om informasjon og tiltak

* Avklar hva foreldrene selv kan/ansker & gjare og hva de trenger statte til fra helsepersonell eller andre
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« I'samarbeid med barna og foreldrene: formidle ansker om statte og oppfelging til nettverk og
hjelpeinstanser

« Innhent samtykke for @ informere barnas nettverk (eks. familie, naboer, venner, skole/barnehage,
fritidsarenaer)

+ Samarbeidende personell (eks. fastlege (8, 9
(http://www.helsebiblioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn-som-
parorende-4.underprosedyre-samhandling)), helsestasjon, skolehelsetjeneste, barne- og
ungdomspsykiatri) kan informeres uten samtykke nar det er ngdvendig for & ivareta barnas behov, med
mindre pasienten motsetter seg det (1 § 25, tredje ledd

(http://www.helsebiblioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn-som-
parorende-4.underprosedyre-samhandiing))

+ Delta pa samarbeidsmater

+ Samarbeid fortlapende med aktuelle aktarer: om ny informasjon, og utvikling/iverksetting av nye tiltak

3.2. Ved utskrivelse og/ eller langvarig poliklinisk kontakt

I samarbeid med barn og foreldre: Oppsummer og evaluer oppfelgingen de har fatt. Vurder behov for

ytterligere tiltak for & ivareta barna.

3.2.1. Vurder om barna trenger mer informasjon eller oppfalging.

* Nei: Dokumenter og avslutt.

+ Ja: Se prosedyrene barn som pargrende: kartlegging, tiltak internt eller Mishandling, overgrep eller
omsorgssvikt av barn ~ bekymring, mistanke og melding bekymringsmelding til barnevernet.

4. DOKUMENTASJON

Helsepersonell med ansvar for pasient registrerer/dokumenterer fortlapende i pasientens journal (2
(http://www.helsebiblioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn-som-

parorende-4.underprosedyre-samhandling)):

+ Gjennomfarte tiltak for a sikre videre oppfalging

« Skriftlig eller muntlig samtykke

Inkluder relevante og n@dvendige opplysninger i epikrise og pleie- og omsorgsmelding (1 § 25, tredje ledd
(http://www.helsebiblioteket.no/microsite/fagprosedyrer/fagprosedyrer/barn-som-

parorende-4.underprosedyre-samhandling))
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