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Protokoll 
 

Protokoll: Brukerutvalg STHF Dato: 7. mars 2024 
Møteleder: Ingrid Risland Tid: 1000 – 1300 
Referent: Anne Borge Kallevig Sted: Direktørens møterom 
Deltakere: 
 
 
 
 

Sykehuset Telemarks brukerutvalg 
Tom Helge Rønning, administrerende direktør 
Ansgar Berg, klinikksjef BUK 
Halfrid Waage, fagdirektør 
Linda Charlotte Grunnreis, Pasient og brukerombudet i Telemark, kontor Skien 
Geir Olav Ryntveit, økonomidirektør - vedr sak 08-2024 
Caroline Torskog, avdelingsleder nevrologi og rehabilitering – vedr sak 09 og 10-2024  
Anne Borge Kallevig, administrasjonskonsulent, referent 
 

Fravær: Christian Vik, SAFO (Samarbeidsforum av Funksjonshemmedes org.) 
Cecilie Gill Kongsgård (ny regional brukerrepresentant)  

  
Saksnr. Sak 
00-2024 Godkjenning av innkalling og saksliste 

 
Vedtak: 
Brukerutvalget godkjenner innkalling og saksliste. 
 

07-2024 Godkjenning av protokoll fra 25.januar 2024 
 
Vedtak: 
Brukerutvalget godkjenner protokoll fra brukerutvalgsmøte 25. januar 2024. 
 

08-2024 
 

Virksomhetsrapport per januar 2024 
 
Oppsummering januar – aktivitet og tilgjengelighet 
 

• Belegg i somatikken (110%) er svært høyt 
• Fortsatt noe usikre tall etter overgang til DIPS Arena, gjelder bl.a.: 

- Ventelister 
-     Ventetider 
-     Passert planlagt tid 
-     Fristbrudd 

• Økt antall og andel korridorpasienter (4,5%) 
• USK-døgn øker fra nivået i november/desember 2023. 6% lavere enn januar 

2023 
• Samlet ISF-aktivitet somatikk -3% vs budsjett i januar 
• Lav poliklinisk aktivitet (unntatt i VOP) – både vs budsjett og i fjor 
 
Økonomisk resultat i januar er preget av lave inntekter  
– samlet er kostnadene i balanse 

 
• Resultat for januar = -3,8 mnok (vs budsjett +2,9 mnok) 
• Årsaker til avvik: 
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Saksnr. Sak 
- lav aktivitet og tilhørende inntekter (ISF og poliklinikk) 
- høyt belegg på somatiske sengeposter  
- høyt sykefravær og tilhørende kostnader til variabel lønn 
- høye kostnader til varekjøp  

Vedtak: 
Brukerutvalget tar virksomhetsrapport per januar 2024 til orientering. 
 

09-2024 Orientering fra lærings og mestringssenteret om samarbeidsprosjektet med 
kommunale frisklivsentraler 
 
Tiltak – Temakvelder: «Folkehelse og forebygging» 
Caroline Torskog, avdelingsleder nevrologi og rehabilitering, orienterte om prosjektet; 
bakgrunn, aktivitet/metode, innhold, målsetting/gevinst, prosess og status 
 
Vedtak: 
Saken tas til orientering. 
 

10-2024 Orientering om poliklinisk tilbud til mennesker med sykelig overvekt 
v/Caroline Torskog 
 
Forløp – fagrettet samarbeidsprosjekt mellom Sykehuset Telemark HF og Sykehuset i 
Vestfold for mer samarbeid innen fysikalskmedisin og rehabilitering. 
Prosjektet har belyst behovet for å gjennomføre en omlegging av driften ved sykehuset 
Telemark for å tilpasse faglige krav og føringer. 
Dag- og poliklinisk behandling på Nordagutu er lagt ned, og det er opprettet tilbud for 
utredning av pasienter med sykelig overvekt i endokrinologisk poliklinikk i Skien. 
Pasienter med ytterligere behov henvises til Kysthospitalet i Vestfold eller Senter for 
sykelig overvekt (SSO), Tønsberg. 
 
Vedtak 
Saken tas til orientering. 
 

11-2024 Oppdrag og bestilling 2024 – Sykehuset Telemark HF 
Tom Helge Rønning, administrerende direktør orienterte. 
 
Gjennom oppdrag og bestilling gis Sykehuset Telemark HF styringskrav fra Helse Sør-Øst 
RHF for 2024. Sammen med styringsbudskap fra foretaksmøter utgjør 
oppdragsdokumentet det helhetlige oppdraget fra Helse Sør-Øst RHF, som Sykehuset 
Telemark HF har ansvar for å gjennomføre. 

Vedtak 
Brukerutvalget tar saken til orientering. 

12-2024 Aktuelle orienteringer 
 

• Venteliste situasjonen 
Stor bekymring - høy fokus 
Bør bli markant bedre enn 2023 
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Saksnr. Sak 
• Høy belastning på sengepostene 

Går utover poliklinisk aktivitet 
 

• Fokus på riktig behandlingsnivå – prioritere, bli ferdige 
 

• Gode vurderinger av henvisninger – må prioritere 
 

• Utbrudd av norovirus ved kirurgisk sengepost – tiltak iverksatt 
 

• Vold i akuttmottak 
Iverksatt tiltak med innleie av vekter på natt til helgedager og helligdager 

 
• USS utbygging 

Ombygging av akuttmottak 
- Godkjenning i HSØ i slutten av august. 
- Planskisse til resten av utbyggingen 
- Ny prosjektleder på plass 

 
• Brukerstyrte poliklinikker – besluttet 

- Ortopedi (brudd og hofteproteser) 
- Diabetes – barn/unge og voksne 
 

13-2024 
 

Årsmelding 2023 Pasient- og brukerombudet  
 
Hensikten med saken er å informere brukerutvalget om Årsmelding 2023 Pasient- og 
brukerombudet. 
Linda Charlotte Grunnreis, som er pasient og brukerombud i Telemark, presenterte 
lokale tall for Sykehuset Telemark i ledermøtet. 
 
Vedtak: 
Saken tas til orientering. 

 
14-2024 Status prosjekter 

 
Denne saken ble behandlet på brukerutvalgets eget arbeidsmøte. 

15-2024 
 

Eventuelt 
 
Ingen saker 

 Neste møte i brukerutvalget er 25. april 2024 

 
Presentasjoner avholdt i møtet sendes i egen mail i etterkant av møtet. 
Møtet ble avsluttet kl.  13.00 
 
Brukerutvalget -  eget arbeidsmøte fra kl 13:00 – 14:00 
 
Skien, 7. mars 2024 
Anne Borge Kallevig 
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referent 


	Vedtak

